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EVITA SALUDAR

DE BESO Y DARSE
LA MANO TAN
SEGUIDO CON

TUS AMISTADES
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SI TIENES

GRIPE NO SE
AUTOMEDIQUES
ACUDE AL
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El Coronavirus por ser una infeccion respiratoria l
requiere de medidas basicas para su prevencion
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EVITA
ESTORNUDAR
O TOSER SOBRE
LOS DEMAS.
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AL ESTORNUDAR
~ OTOSER,
CUBRETE CON

EL ANTEBRAZO
O PANUELOS.
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Los coronavirus son virus que circulan entre los animales pero algunos de ellos también puede
afectar a seres humanos. El nuevo coronavirus fue identificado en china a finales de 2019 y es
una nueva cepa que no se habia visto previamente en humanos.

Sintomas
Fiebre, Tos, Sensacion de falta de aire.

Transmision Via gotas respiratorias
periodo de incubacion estimado de 2-14 dias

Los mas propensos a contraer el virus son personas con problemas respiratorios, Asma,
personas con Diabetes o problemas cardiacos y mayores de edad 70 afios en adelante

En recientes estudios realizados in vitro, el fosfato de cloroquina demostré bloquear la infeccion
por coronavirus cuando hay una baja concentracién. Por ello, las autoridades chinas decidieron

poner en marcha ensayos. En concreto, este farmaco se testo en los hospitales chinos de
Wuhan, Jingzhou, Guangzhou, Beijing, Shanghai, Chongqing, y Ningbo.

* Hasta el momento se han reportado un total de

92,3 .I 5 infectados de los cuales
48, .I 90 se han recuperado exitosamente

Lamentable mente 3,131 han perecido.

Secretaria de Salud de Honduras
http://www.salud.gob.hn

El Coronavirus por ser una infeccion respiratoria
requiere de medidas basicas para su prevencién
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MEDIDAS DE
PREVENCION
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Si tienes gripe
puedes evitar la
propagacion
0 cubriendote con
| S una mascarilla Evita tocarte los
ojos, boca y nariz
con las manos
sucias

Utiliza panuelos
constantemente si
tienes gripe o tos

0 Trata de evitar

el contacto con
personas con gripe
o preferible evitar
el contacto

e
® 100

LU Lavate las manos
con mas frecuencia

dh
0 \’ luego de saludar

El Coronavirus por ser una infeccion respiratoria
requiere de medidas basicas para su prevencién
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* No interactuar con personas enfermas o evita el contacto

Aﬁl )

* Al utilizar puertas y objetos de uso comun, evita tocarte los ojos o cara,
primero lavate las manos.

El Coronavirus por ser una infeccion respiratoria
requiere de medidas basicas para su prevencién
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* La forma mas adecuada para limpiarte las manos, recuerda que la limpieza sera tu
mejor amigo para evitar cualquier enfermedad
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